
1 水 15:15 ゆるスタディ 17:00 空手 18:00 自習タイム

2 木 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

3 金 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

6 月 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

7 火 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

8 水 15:15 ゆるスタディ 17:00 空手 18:00 自習タイム

9 木 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

10 金 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

13 月 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

14 火 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

15 水 15:15 ゆるスタディ 17:00 空手 18:00 自習タイム

16 木 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

17 金 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

20 月 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

21 火 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

22 水 15:15 ゆるスタディ 17:00 空手 18:00 自習タイム

23 木 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

24 金 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

27 月 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

28 火 15:15 自習タイム 16:15 ゆるスタディ 18:00 空手

29 水 15:15 ゆるスタディ 17:00 空手 18:00 自習タイム

※ →

※ → オンラインのみで行われるプログラム

※ → 教室のみで行われるプログラム
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教室・オンライン並行で行われるプログラム


